TOMAKE A CHRISTINGLE

You will need:

Large orange

Small candle

Silver foil

Red sticky tape

4 cocktail sticks

sweets / dried fruit and raisins

@ Ensure that the orange stands securely — if not slice
a small piece off the bottom.

@ Wrap red tape around the middle of the orange.

@ Make two slits crosswise, with a knife, in the top of
the orange.

@ Place acircle of silver foil over the slits you have
made, to trap the hot wax.

® Gently push the candle through the foil into the

orange.

Thread sweets / dried fruit and raisins onto the

cocktail sticks, ensuring that the sharp point s

covered.

@ Fix the four completed sticks onto the orange.

®

A LARGE CHRISTINGLE AS AVISUAL AID

Orange. Cover a blown up circular balloon with several layers
of papier maché, leaving a hole (just overl inch in diameter) at
the top end, ensuring that the base is slightly flattened so that
it will stand firmly. When the papier maché is thick, firm and
thoroughly dry, paint it orange. Finally, burst the balloon.

Foil. Cut out a large circle, to fit over the top of the orange over
the central hole you have left in the papier maché. Cut a hole
just over 1 inch in the centre of the circle.

Candle. Use a church candle (1 inch diameter) or rolled up
card with an orange tissue paper flame.

Sticks. Use wooden kebab sticks with large pieces of coloured
card fruits.

Ribbon. Stick a wide piece of florist ribbon around the middle.
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A LIVING CHRISTINGLE

Candle. Dress one child in a white t-shirt to
hold a large lighted candle.

Orange. Dress up four children (of about the
same height) in orange t-shirts. They stand in a
circle around the “candle” facing outwards.

Ribbon. A length of florist ribbon is held by
the four “oranges”

Sticks. Dress up four children (of about the
same height) in white or green t-shirts. Each
child stretches out his or her arms holding a
large vegetable e.g cabbage, cauliflower.

This Living Christingle should be built up
gradually as the meaning of each part is
explained.




SUT IWNEUD CRISTINGL

Fe fydd amoch chiangen:

Oren mawr

Cannwyll fach

Ffoil coginio

Tap gludiog coch

4 ffon coctel

Melysion/ ffrwythau sych a rhesins

» Gofalwch fod yr oren yn sefyll yn ddiogel - os bydd
angen, torrwch ychydig ar ei waelod i'w wneud yn
wastad.

Rhowch y tap coch o amgylch yr oren.
® Gwnewch doriad fel croes ar ben yr oren.

® Rhowch gylch o ffoil dros y toriad, fe fydd hwn yn
dal unrhyw wér sy'n toddi o'r gannwyll.

Gwthiwch y gannwyll yn ofalus ar ben y ffoil i
oren.

» Gwthiwchy melysion a'r ffrwythau sych ary ffyn
coctel, gan ofalu fod un ffrwyth yn gorchuddio’r
blaen pigog.

® Gwthiwch ben arall y pedair ffon i ochrau'r oren.

CYMORTH GWELEDOL CRISTINGL MAWR

Oren. Gorchuddiwch falwn gron wedi’i chwythu gyda sawl
haen o papier maché, gan adael twll (tua modfedd ar ei draws)
ar y pen uchaf. Ceisiwch wneud y gwaelod yn weddol wastad
er mwyn i'r model sefyll yn gadarn. Pan fydd y papier maché
yn galed ac yn hollol sych, paentiwch 4 phaent oren. Gallwch
fyrstior balwn wedyn.

Ffoil. Torrwch gylch mawr i ffitio dros y twll rydych chi
wedi'i adael yn y papier maché. Torrwch dwll tua modfedd yng
nghanol y cylch ffoil.

Cannwyll. Defnyddiwch gannwyll eglwys (tua modfedd ar ei
thraws), neu gerdyn gwyn wedi’i rolio a fllam o bapur sidan
oren ar ei ben.

Ffyn. Defnyddiwch ffyn kebab gyda siapiau mawr o firwythau
wedi'u torri allan o gerdyn lliw.

Rhuban. Gosodwch ddarn llydan o rhuban coch gwerthwr
blodau o0 amgylch y model.

Pecyn Cristingl yr Eglwys yng Nghymru

CRISTINGL BYW

Cannwyll. Un plentyn mewn crys T gwyn, yn
dal cannwyll fawr wedi’i goleuo.

Oren. Pedwar plentyn (tuar un taldra) mewn
crysau T oren. Maen nhw'n sefyll mewn cylch o
gwmpas y ‘gannwyll’ yn wynebu tuag allan.

Rhuban. Darn llydan o rhuban coch gwerthwr
blodau digon hir i'r pedwar ‘oren’ ei ddal yn
stribed.

Ffyn. Pedwar plentyn mewn crysau T gwyn neu
wyrdd. Fe fydd pob un or pedwar yn ymestyn
eu breichiau allan ac yn dal llysiau mawr e.e.
blodfresych, bresych etc.

Fe ddylai’r Cristingl Byw yma gael ei adeiladu’n
raddol fel bydd ystyr pob rhan yn cael ei egluro.






